
ScioŠkola Dobříš - základní škola, s.r.o. 
IČ:21298491 
se sídlem: Na Zlaté stezce 1075, 263 01 Dobříš 
 

Provozní řád​
základní školy, školní družiny a školního klubu 

Článek I: Obecná ustanovení 

(1)​ Ředitel školy vydává podle § 7 odst. 2 zákona č. 258/2000 Sb., ochraně veřejného zdraví, tento 
provozní řád, jenž platí pro základní školu (dále jen „škola“), školní družinu (dále jen „družina“), 
jejichž činnost vykonává ScioŠkola Dobříš – základní škola, s. r. o (dále jen „ScioŠkola“), Na Zlaté 
stezce 1075, 263 01 Dobříš. 

(2)​ Pro účely tohoto provozního řádu se rozumí: 
a)​ zaměstnancem zaměstnanec ScioŠkoly; 
b)​ průvodcem pedagogický pracovník školy, školní družiny; 
c)​ žákem žák školy a podle povahy věci i účastník zájmového vzdělávání v družině nebo 

účastník mimoškolní akce. 
(3)​ Tento provozní řád vymezuje režim dne ve škole a družině, podmínky pohybové výchovy a 

otužování žáků, pravidla dohledu nad žáky, podmínky odborného výcviku a učební praxe, režim 
stravování včetně pitného režimu, pravidla provozu školních prostor a pravidla zabezpečení 
vstupu do budovy. 

Článek II: Režim dne 

(1)​ Rozvrh dne, vč. časů otevření školy, dopoledního a odpoledního vyučování, provozní doby školní 
družiny klubu a pravidel pro odchod žáků ze školy, vymezuje školní řád a vnitřní řád školní 
družiny. 

(2)​ Výuka, jakož i činnost školní družiny probíhá v budově školy. Krom kmenových tříd může 
probíhat i v odborných učebnách, společných prostorách a v tělocvičně. 

(3)​ Probíhá-li výuka ve třídě, dbá průvodce na to, aby žáci po celou dobu práce neseděli v lavicích, 
ale aby měnili pracovní polohu. Do výuky zařazuje v odpovídajících intervalech pohybové aktivity.  

(4)​ Umožňuje-li to druh prováděných činností, může být činnost přesunuta ven do přilehlých 
prostor školy, a to i za nepříznivého počasí. Průvodce dbá na adekvátní oděv a obuv žáků. 

(5)​ Přestávky mezi vyučovacími hodinami mohou žáci školy využívat k neřízené pohybové aktivitě. 

Článek III: Podmínky pohybové výchovy a otužování žáků 

(1)​ Žáci účastnící se pohybové výchovy musí být na začátku školního roku poučeni o bezpečnosti a 
ochraně zdraví při pohybové výchově. 

(2)​ V souladu se školním vzdělávacím programem se pohybová výchova uskutečňuje především 
v předmětu tělesná výchova. Tělesná výchova je vyučována v tělocvičně, ve venkovních 
prostorách v areálu školy nebo na hřištích a jiných sportovištích mimo areál školy.  

(3)​ Dále se pohybová výchova uskutečňuje při činnosti družiny a na mimoškolních akcích 
pořádaných školou. 

(4)​ Při pohybové výchově: 
a)​ průvodce zajišťující dohled: 

i.​ dbá na adekvátní oděv a obuv žáků, 
ii.​ dohlíží na bezpečnost žáků a udržuje si přehled o jejich pohybu. 

b)​ žáci: 
i.​ jsou povinni přizpůsobit svůj oděv a obuv druhu činnosti, 
ii.​ jsou povinni oznámit svá zdravotní omezení průvodci zajišťujícímu dohled, 
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iii.​manipulují s nářadím a náčiním jen po 
dohodě s průvodcem, 

iv.​nenosí šperky ani jiné předměty, které by mohly být příčinou zranění, 
v.​ dodržují pravidla her a jiných pohybových aktivit, 
vi.​hlásí všechna zranění průvodci, 
vii.​dbají pokynů průvodce. 

(5)​ Koná-li se pohybová výchova mimo tělocvičnu, pak krom výše uvedeného: 
a)​ průvodce zajišťující dohled: 

i.​ dbá na to, aby oděv a obuv žáků byly přizpůsobeny jejich zdravotnímu stavu a 
klimatickým podmínkám, 

b)​ žáci: 
i.​ jsou povinni přizpůsobit svůj oděv a obuv svému zdravotnímu stavu a klimatickým 

podmínkám, 
ii.​ se pohybují v prostoru vymezeném průvodcem, tento opouští jen s jeho 

souhlasem. 
(6)​ Koná-li se pohybová výchova mimo areál školy, pak krom výše uvedeného: 

a)​ průvodce zajišťující dohled: 
i.​ je vybaven lékárničkou první pomoci, 
ii.​ je vybaven mobilním telefonem, jímž může v případě nouze přivolat pomoc.  

b)​ žáci účastnící se výuky předmětu: 
i.​ dbají ve zvýšené míře na svou bezpečnost, 
ii.​ dodržují pravidla silničního provozu, 
iii.​mimo obytné a pěší zóny vstupují do silnice pouze na výslovný pokyn průvodce. 

(7)​ Spočívá-li pohybová výchova v plaveckém výcviku, pak krom výše uvedeného: 
a)​ nejvyšší počet žáků plavců je 15 ve skupině, 
b)​ nejvyšší počet žáků neplavců je 10 ve skupině, 
c)​ žáci: 

i.​ během jakéhokoliv přesunu v prostorách bazénu neběhají a do nikoho nestrkají, 
ii.​ na WC odchází jen s vědomím průvodce, 
iii.​při plavání nepřeceňují své síly. 

(8)​ Otužování žáků je dobrovolné a spočívá v krátkodobém pobytu či pohybu ve studené vodě, v 
aktivním pohybu v lehkém oděvu na studeném vzduchu nebo v saunování. Žák je povinen se 
neotužovat, trpí-li zdravotním omezením, které otužování neumožňuje, zejména trpí-li 
nachlazením nebo jinou akutní infekcí nebo poruchou srdce. Průvodce vykonávající dohled může 
žákovi otužování zakázat, je-li zde riziko, že by se žák otužováním vystavil nebezpečí poruchy 
zdraví, nebo jsou-li pro to jiné závažné důvody. 

Článek VI: Režim stravování, pitný režim 

(1)​ Škola zajišťuje žákům obědy prostřednictvím zařízení školního stravování, jímž je školní jídelna – 
výdejna (dále jen „výdejna“), jejíž činnost vykonává ScioŠkola. Provoz výdejny upravuje provozní 
řád tohoto zařízení. 

(2)​ Obědy si žáci mohou donášet z domova v jídlonosičích. Ohřát si jej mohou v mikrovlnce ve školní 
kuchyni se souhlasem průvodce. 

(3)​ Svačiny si žáci mohou přinášet z domova. 
(4)​ Žáci jsou povinni dodržovat pitný režim po celou dobu pobytu ve škole či družině. Průvodci 

dbají na to, aby žáci pitný režim dodržovali. 
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(5)​ Budova školy je napojena na vodovodní řad, ze všech 

vodovodních kohoutků v budově teče pitná voda, již mohou žáci odebírat k zajištění pitného 
režimu. Kontrolu nezávadnosti vody provádí správce vodovodního řadu. V době obědů jsou 
nápoje k dispozici ve výdejně. 

Článek VII: Provoz školních prostor 

(1)​ Žáci a zaměstnanci jsou povinni si po použití toalety a před jídlem umýt ruce mýdlem a teplou 
vodou. U umyvadel na toaletách a v učebnách jsou k dispozici jednorázové papírové ručníky, 
případně látkové ručníky. 

(2)​ Textilie (zejména potahy na pohovkách a polštářích) se čistí nebo perou minimálně 2x za školní 
rok. V případě výskytu nebo hrozícím výskytu infekčního onemocnění nebo výskytu parazitů jsou 
všechny textilie vyčištěny neprodleně po zjištění potenciálního nebo skutečného výskytu. 

(3)​ Průvodce dbá na to, aby se teplota v učebně, v níž probíhá vyučování, pohybovala okolo 20 °C, a 
aby pravidelným větráním docházelo k výměně kyslíku. 

(4)​ Stoly ve třídách jsou výškově nastavitelné. Nejsou-li, dbá třídní učitel na to, aby každý žák měl 
stůl, jež odpovídá jeho tělesné výšce. Průvodce učí žáky zásadám správného sezení. 

(5)​ Odpad se třídí. Směsný je vynášen každý den, tříděný odpad je vynášen dle potřeby, minimálně 
jednou za týden. 

(6)​ Každý den probíhá běžný úklid učeben i toalet, spočívající zejm. v úklidu odpadků a očištění 
běžně používaných omyvatelných ploch. 

(7)​ Minimálně dvakrát za týden probíhá vytírání a vysávání podlah učeben i toalet. 
(8)​ Minimálně dvakrát ročně probíhá celkový generální úklid všech prostor školy. 

Článek IX: Závěrečná ustanovení 

(1)​ Tento provozní řád nabývá účinnosti dnem jeho vyhlášení. 

 

V Dobříši 30. 8. 2024 

 

 

 

Mgr. Kateřina Erbsová 

ředitelka školy 
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