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Provozni rad
zakladni Skoly, Skolni druZiny a Skolniho klubu
Clanek I: Obecna ustanoveni

(1) Reditel $koly vydava podle § 7 odst. 2 zakona &. 258/2000 Sb., ochrané vefejného zdravi, tento
provozni fad, jenZ plati pro zakladni Skolu (dale jen ,Skola”), Skolni druzinu (dale jen ,druzina®),
jejichz Cinnost vykonava ScioSkola Dobfi§ — zakladni §kola, s. r. o (dale jen ,ScioSkola“), Na Zlaté
stezce 1075, 263 01 DobfiS.

(2) Pro ucCely tohoto provozniho fadu se rozumi:

a) zaméstnancem zaméstnanec ScioSkoly;

b) prlvodcem pedagogicky pracovnik Skoly, Skolni druZiny;

c) zakem zak Skoly a podle povahy véci i uCastnik zajmového vzdélavani v druziné nebo
ucastnik mimosSkolni akce.

(3) Tento provozni fad vymezuje rezim dne ve Skole a druziné, podminky pohybové vychovy a
otuzovani zakU, pravidla dohledu nad zaky, podminky odborného vycviku a uCebni praxe, rezim
stravovani v€etné pitného rezimu, pravidla provozu Skolnich prostor a pravidla zabezpeCeni
vstupu do budovy.

Clanek II: ReZim dne

(1) Rozvrh dne, v&. €asU otevieni Skoly, dopoledniho a odpoledniho vyu€ovéni, provozni doby Skolni
druziny klubu a pravidel pro odchod zak( ze Skoly, vymezuje Skolni Fad a vnitini fad Skolni
druziny.

(2) Vyuka, jakoz i Ginnost Skolni druziny probihd v budové Skoly. Krom kmenovych tfid mUze
probihat i v odbornych u€ebnach, spole€nych prostorach a v télocvicné.

(3) Probiha-li vyuka ve tfidé, dba prlvodce na to, aby Zaci po celou dobu prace nesedéli v lavicich,
ale aby ménili pracovni polohu. Do vyuky zafazuje v odpovidajicich intervalech pohybové aktivity.

(4) Umoznuje-li to druh provadénych &innosti, mlzZe byt Cinnost pfesunuta ven do pfilehlych
prostor Skoly, a to i za nepfiznivého podasi. Privodce dba na adekvatni odév a obuv Zaku.

(5) Prestavky mezi vyu€ovacimi hodinami mohou Zaci Skoly vyuZivat k nefizené pohybové aktivité.

Clanek Ill: Podminky pohybové vychovy a otuZovani zak(

(1) Zéaci G8astnici se pohybové vychovy musi byt na zaatku $kolniho roku poudeni o bezpe&nosti a
ochrané zdravi pfi pohybové vychové.

(2) Vsouladu se Skolnim vzdéldvacim programem se pohybovad vychova uskuteCfuje pfedevSim
v pfedmétu télesnd vychova. Télesnd vychova je vyuCovéna v télocvitné, ve venkovnich
prostorach v aredlu Skoly nebo na hfiStich a jinych sportoviStich mimo areal Skoly.

(3) Déale se pohybovda vychova uskuteCfiuje pfi &innosti druziny a na mimoSkolnich akcich
pofadanych Skolou.

(4) PFi pohybové vychové:

a) prOvodce zajiStujici dohled:
i. dba na adekvatni odév a obuv Z3aku,
ii. dohlizi na bezpeCnost Zakl a udrZuje si pfehled o jejich pohybu.
b) Zaci:
i. jsou povinni pfizpUsobit svllj odév a obuv druhu Ginnosti,
ii. jsou povinni oznamit sva zdravotni omezeni prlvodci zajiStujicimu dohled,
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iii. manipuluji s nafadim a nadinim jen po
dohodé s prlivodcem,

iv. nenosi Sperky ani jiné pfedméty, které by mohly byt pfiCinou zranéni,

v. dodrzuji pravidla her a jinych pohybovych aktivit,

vi. hlasi vSechna zranéni pravodci,

vii.dbaji pokynU prlivodce.

(5) Kona-li se pohybova vychova mimo télocvi€nu, pak krom vySe uvedeného:
a) prOvodce zajiStujici dohled:

i. dba na to, aby odév a obuv zakl byly pfizpUsobeny jejich zdravotnimu stavu a

klimatickym podminkam,

b) Zaci:
i. jsou povinni pfizpUsobit svlij odév a obuv svému zdravotnimu stavu a klimatickym
podminkdm,
ii. se pohybuji vprostoru vymezeném prlvodcem, tento opouSti jen sjeho
souhlasem.

(6) Kona-li se pohybova vychova mimo areél Skoly, pak krom vySe uvedeného:

a) prOvodce zajiStujici dohled:
i. jevybaven lékarniCkou prvni pomoci,
ii. je vybaven mobilnim telefonem, jimz mUZe v pfipadé nouze pfivolat pomoc.

b) Zaci uCastnici se vyuky pfedmétu:
i. dbaji ve zvySené mife na svou bezpelnost,
ii. dodrzuji pravidla silni¢niho provozu,
iii. mimo obytné a p&Si zony vstupuji do silnice pouze na vyslovny pokyn privodce.

(7) SpoCiva-li pohybova vychova v plaveckém vycviku, pak krom vySe uvedeného:

a) nejvySSi poCet zaku plavcl je 15 ve skuping,

b) nejvySSi poCet Zakl neplavcu je 10 ve skuping,

c) Zaci:
i. béhem jakéhokoliv pfesunu v prostorach bazénu neb&haji a do nikoho nestrkaji,
ii. na WC odchazi jen s védomim pr(ivodce,
iii. pfi plavani nepfecenuji své sily.

(8) Otuzovani Zaku je dobrovolné a spoCiva v kratkodobém pobytu &i pohybu ve studené vodé, v
aktivnim pohybu v lehkém od&vu na studeném vzduchu nebo v saunovani. Zak je povinen se
neotuzovat, trpi-li zdravotnim omezenim, které otuZovani neumoZhuje, zejména trpi-li
nachlazenim nebo jinou akutni infekci nebo poruchou srdce. Privodce vykondvajici dohled m(ize
Zakovi otuzZovani zakazat, je-li zde riziko, Ze by se Zak otuZovanim vystavil nebezpeéi poruchy
zdravi, nebo jsou-li pro to jiné zavazné dlvody.

Clanek VI: Rezim stravovani, pitny rezim

(1) Skola zajistuje Zakim ob&dy prostfednictvim zafizeni $kolniho stravovani, jimZ je $kolni jidelna —
vydejna (déle jen ,vydejna“), jejiz &innost vykonava ScioSkola. Provoz vydejny upravuje provozni
fad tohoto zafizeni.

(2) Obédy si zaci mohou donéSet z domova v jidlonosiCich. OhFat si jej mohou v mikrovince ve Skolni
kuchyni se souhlasem privodce.

(3) SvaCiny si Zzaci mohou pfinaSet z domova.

(4) Zaci jsou povinni dodrZovat pitny reZim po celou dobu pobytu ve $kole & druZiné. Priivodci
dbaji na to, aby Zaci pitny rezim dodrzovali.
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(5) Budova Skoly je napojena na vodovodni fad, ze vSech
vodovodnich kohoutkll v budové te€e pitnad voda, jiZ mohou Zdci odebirat k zajiSténi pitného
rezimu. Kontrolu nezdvadnosti vody provddi spravce vodovodniho fadu. V dobé& obédl jsou
napoje k dispozici ve vydejné.

Clanek VII: Provoz $kolnich prostor

(1) Zaci a zamé&stnanci jsou povinni si po pouZiti toalety a pred jidlem umyt ruce mydlem a teplou
vodou. U umyvadel na toaletdch a v uCebnach jsou k dispozici jednorazové papirové rucniky,
pFipadné latkové ruCniky.

(2) Textilie (zejména potahy na pohovkach a polStafich) se Cisti nebo perou minimalné 2x za Skolni
rok. V pfipadé vyskytu nebo hrozicim vyskytu infekEniho onemocnéni nebo vyskytu parazitl jsou
vSechny textilie vyCiStény neprodlené po zjiSténi potencialniho nebo skute€ného vyskytu.

(3) PrlGivodce dba na to, aby se teplota v u€ebné, v niZ probiha vyu€ovani, pohybovala okolo 20 °C, a
aby pravidelnym v&tranim dochazelo k vymeéné kysliku.

(4) Stoly ve tfidach jsou vySkové nastavitelné. Nejsou-li, dba tfidni uCitel na to, aby kazdy zak mél
stlll, jeZ odpovida jeho télesné vySce. Prlvodce uéi zaky zédsadam spravného sezeni.

(5) Odpad se tfidi. Smésny je vynaSen kazdy den, tfidény odpad je vynaSen dle potfeby, minimalné
jednou za tyden.

(6) Kazdy den probihd bézny uklid uCeben i toalet, spoCivajici zejm. v Gklidu odpadkl a oCiSténi
bé&zné pouzivanych omyvatelnych ploch.

(7) Minimalné dvakrat za tyden probiha vytirani a vysavani podlah ueben i toalet.

(8) Minimalné dvakrat ro€né probiha celkovy generalni uklid vSech prostor Skoly.

Clanek IX: ZdvéreCna ustanoveni

(1) Tento provozni fad nabyva ucinnosti dnem jeho vyhlaSeni.

V DobfiSi 30. 8. 2024

Mgr. Katefina Erbsova

feditelka Skoly
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